
Сад 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
Каша "Дружба" 180,00 170
Бутерброд с джемом 50,00 161
Чай с молоком 170,00 58

Второй завтрак
Яблоки 100,00 44

Обед
ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 40,07 7
Суп картофельный с макаронными изделиями 180,00 114
Суфле куриное с рисом 82,00 194
Капуста тушеная 125,00 120
Компот из свежемороженных ягод (вишня) 180,00 63
Хлеб ржаной 46,43 74

Уплотненный полдник
Винегрет овощной. 150,00 147
Булочка молочная 80,00 267
Чай с сахаром 180,00 54
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